HELSE #®® MIDT-NORGE

Saksframlegg

Saksgang:
Styre Matedato
Styret Helse Midt-Norge RHF 3. september 2026

Sak 101-2026
Tilleggsoppdrag 2026 fra Helse- og omsorgsdepartementet - Oppdrag og bestilling til
helseforetakene

Forslag til vedtak:
1. Styret tar tilleggsoppdrag 2026 fra Helse- og omsorgsdepartementet til orientering.
2. Tilleggsoppdrag til oppdrag og bestilling 2026 til helseforetakene i Helse Midt-Norge
godkjennes, og administrerende direktgr gis fullmakt til & foreta mindre

korrigeringer fgr de gjgres gjeldende for helseforetakene i foretaksmgte.

3. Styret ber om a bli orientert om gjennomfgringen av oppdragene i den ordinaere
rapporteringen og i arlig melding.

Stjgrdal, 27. august 2026

Jan Frich
administrerende direktgr



HELSE #®® MIDT-NORGE

1. Hva saken gjelder

Saken gjgr rede for tilleggsoppdrag fra Helse- og omsorgsdepartementet i brev av 26. juni
2026 og legger frem tillegg til oppdrag og bestilling 2026 til helseforetakene i Helse Midt-
Norge for godkjenning.

2. Hovedpunkter og vurdering av handlingsalternativer
Oppdragsdokument 2026 fra Helse- og omsorgsdepartementet og oppdrag og bestilling til
helseforetakene ble behandlet i styret i sak 014-2026, den 5. februar 2026.

Helse Midt-Norge RHF mottok den 29. juni 2026 brev om tilleggsoppdrag fra Helse- og
omsorgsdepartementet. Stortinget har behandlet Prop. 96 S (2025-2026), jf. Innst.

450 S (2025-2026). Departementet sendte pa denne bakgrunn ut et tilleggsdokument til
oppdragsdokument 2026. Dokumentet inneholder ogsa alle endringer i bevilgninger og
faringer som fglge av Stortingets behandling av tilleggsbevilgninger og omprioriteringer i
statsbudsjettet 2026.

Tilleggsoppdrag fra Helse- og omsorgsdepartementet bygger pa de samme hovedmal som
oppdragsdokumentet for 2026.

Oppdrag og bestilling 2026 til helseforetakene samordner Helse Midt-Norge RHF sine
oppdrag og krav fra eier, og er vedtatt i det regionale helseforetakets styre 5. februar 2026.
Utforming av tilleggsoppdrag til helseforetakene fglger samme struktur som
oppdragsdokumentet. Oppdrag i tilleggsdokument som helseforetakene skal lgse eller bidra
til 4 Igse, viderefores til helseforetakene.

Tilleggsoppdrag mottatt fra Helse og omsorgsdepartementet er relativt omfattende og
inneholder ogsa til dels sammensatte og komplekse oppdrag. Nytt ventetidsmal angis i
tilleggsoppdraget, dette beskrives gjennom flere sentrale tiltak som krav om behandling
innen 60 dager fra mottatt henvisning, ny lgsning «Mitt sykehusvalg», tildeling av time
gjennom «Rett pa time». Det skal videre innfgres insentivordninger for sykehusene for a
redusere ventetidene. Enkelte av tilleggsoppdragene har korte frister for rapportering til
departementet.

Den 30. juni sendte Helse Midt-Norge RHF brev til sykehusforetakene knyttet til
tilleggsoppdrag for ventetider og insentivordning (TOD2026-001 og TOD26-002) for raskt &
komme i gang med oppfelging av oppdragene. Administrerende direktgr gjennomfgrte et
mgte med administrernde direktgrer i sykehusforetakene 1. juli 2026. Det formelle
oppdraget til sykehusforetakene om tiltaksplan for nye ventetider og direkte tildeling av
time, er utformet som oppdrag fra Helse Midt-Norge i utkast til tilleggsoppdrag i TD0O26-101
og TD026-102.

Helse Midt-Norge RHF har videre valgt a gi sykehusforetakene et tilleggsoppdrag for a
understreke behovet for en serskilt innsats for d nd Helse- og omsorgsdepartementets
malkrav for pakkeforlgp kreft, gitt i oppdragsdokument for 2026.

Helse og omsorgsdepartementet ga i felles foretaksmgte 21. mai 2026 de regionale
helseforetakene oppdrag knyttet til beredskapsomradet. Plan for arbeid med
beredskapsoppdragene ble behandlet i styremgte 18. juni 2026 (sak 090-2026) og styret ba
om at oppdragene videreformidles til helseforetakene. Beredskapsoppdragene er
innarbeidet i tilleggsoppdrag til oppdrag og bestilling.
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3. Administrerende direktgrs anbefaling
Administrerende direktgr har lagt til grunn tilleggsoppdragene fra Helse- og

omsorgsdepartementet ved utforming av utkast til tilleggsoppdrag til helseforetakene
(vedlegg 1-5).

Administrerende direktgr registrerer at tilleggsoppdragene, samlet sett, har et omfang og en
kompleksitet som oppleves krevende a lgse innenfor de allerede fastsatte gkonomiske
rammer.

Administrerende direktgr inviterer styret til 4 vedta de enkelte helseforetakenes tillegg til
Oppdrag og bestilling for 2026, og ber om fullmakt til a foreta mindre korrigeringer i
styringsdokumentene fram til ferdigstillelse og overlevering i foretaksmgte med
helseforetakene.

Vedlegg

UTKAST Tillegg Oppdrag og bestilling 2026 St. Olavs hospital HF

UTKAST Tillegg Oppdrag og bestilling 2026 Helse Mgre og Romsdal HF

UTKAST Tillegg Oppdrag og bestilling 2026 Helse Nord-Trgndelag HF

UTKAST Tillegg Oppdrag og bestilling 2026 Hemit HF

UTKAST Tillegg Oppdrag og bestilling 2026 Sykehusapotekene i Midt-Norge HF
Oppdragsdokument 2026 - Tilleggsdokument etter Stortingets behandling av Prop. 96 S (2025-
2026)

o Uk Wi



